Percebes

Junto con el ecamardn, el peregbe es wo de los
mariscos ma.s exquisitos de las costas gallegas y
prepararlo cocido es muy sencillo.

/. Introduce en una olle. unacs hojas de leurel
Junto con 70 greumos de sol por cada litro de agquo
dlee, lo suficiente pare cubrir totalmente el
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2. én cuanto el agqua hierve, anade los
pereebesy cuando vuelva a hervir el agua conlos
percebes dentro, cuenta. | minuto para retirarlos.
£s recomendable colocar un paio en lo. bandejo
donde vayas o servir los percebes pora
mantenerlos calientes.



